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Quelques rappels d'usage
en ce début de saison hivernale

De facon a4 mieux nous aider a “vivre en hiver”, la Municipalité demande la collaboration de chacun
concernant le déneigement de vos cours, 'emplacement de votre poubelle pour la cueillette des ordures ou du bac
de récupération ainsi que pour l'installation de boites aux lettres et aussi d’autres informations importantes.

Vidanges et récupération

De facon a faciliter le travail du déneigement de
votre rue, nous demandons votre collaboration afin de
placer votre poubelle ou bac de récupération a quel-
ques pieds a l'intérieur de votre entrée. Il est important
de laisser le trottoir et la bordure de la rue libre en tout
temps. Les camionneurs responsables de la récupéra-
tion et des vidanges peuvent aller facilement récupérer
votre bac a l'intérieur de votre cour de 2 a 3 metres.

Informations pertinentes en lien
avec le déneigement des rues et rangs

La Municipalité tient a vous informer des quel-
ques pratiques effectuées lors du déneigement sur son
territoire :

A titre d’information, le déneigement complet du
village et Cité rurale au grand complet par une gratte
en fonction peut prendre entre 4h30 et 5h30. Pour le
secteur des rangs, a une gratte, ce temps de déneige-
ment peut prendre entre 2 heures et 3 heures. C’est
pourquoi, il est important pour nous de vous expliquer
notre maniére de procéder qui n’est pas parfaite, mais
sachez que nous mettons les effectifs et les efforts né-
cessaires pour offrir le meilleur service possible a toute
la population.

2  Ayant a ceeur la sécurité de vos enfants, aucun
camion ne procédera au déneigement des rues dans le
village aux heures d’arrivée et de départ des jeunes de
I'école primaire: “Entre 8h00 et 9h00, entre 11h30 et
13h30 ainsi qu’entre 15h00 et 16h30".

2  Considérant le nombre de véhicules stationnés
dans les rues le jour, le déneigement et le nettoyage des
rues dans le village s’effectuent surtout en soirée et la
nuit. Par journée de neige continue, nous gardons une
gratte en fonction dans le village afin d’assurer d’abord
et avant tout le nettoyage des artéres principales ou
plus achalandées (Saint-Alphonse, Quatre-H, Napoléon,
Coop, Normandie, Fortin, Lajoie et Thibeault) quoique
nous ne négligeons en aucun cas I'importance d’assurer
une certaine fluidité en tout temps.

=  Lorsque nous transportons la neige au site a
Alma, “Ramassage des butons de neige”, le travail est
effectué pendant la nuit entre minuit et 7h00 le matin.
Nous essayons de prévoir une rotation pour que les

quartiers soient nettoyés a des heures différentes, ce qui
évite que nos camions, souffleur et rétrocaveuse utilisés
pendant cette opération passent a répétition dans le
méme secteur, suivant une tempéte ou une bonne accu-
mulation.

2  En cas de tempéte, de mauvais temps ou de
grands vents nécessitant la sortie des grattes, un camion
circule régulierement dans les rangs et un deuxiéme
circule dans le village. Dans le village, nous nous attar-
dons aux artéres principales mentionnées ci-haut consi-
dérant que plusieurs véhicules sont stationnés aux abords
de la route et des rues. Considérant que plusieurs de
nos rangs sont en direction Nord-Sud, il est possible
que deux grattes soient nécessaires occasionnellement
dans les rangs et & d’autres occasions dans le village.
Notre mission premiére est de s’assurer que les gens
peuvent quitter & bonne heure le matin et revenir en
toute quiétude en fin de journée avant ou apres leur
quart de travail.

=  Cependant, il se peut que, lors de mauvais temps
et de grands vents, les grattes ne fournissent pas et qu'il
soit difficile pour les citoyens de circuler dans les rues.
Nous vous demandons alors de faire preuve de pa-
tience et de compréhension, nous sommes au travail et
mettons tout en oeuvre pour satisfaire tous les citoyens
tout en mettant les priorités au premier plan.

2  Le déneigement des trottoirs ne s’effectuera que
sur 'avenue Saint-Alphonse des deux c6tés apres une
bonne accumulation de neige et s’effectuera dans des
délais raisonnables. Notre priorité est d’abord d’assurer
une circulation fluide des automobilistes dans le village
et les rangs avant de procéder au nettoyage des trot-
toirs.

Nous demandons votre collaboration pour ne pas
laisser votre véhicule dans la rue le jour lorsque la
température est mauvaise ou incertaine afin d’aider au
déneigement et au nettoyage des rues. Cela facilitera
grandement le travail des employés qui sont a 'oeuvre
pour vous donner le meilleur service dans des condi-
tions et circonstances pas toujours évidentes.

Déneigement des cours privées
Savoir déneiger sa cour sans enneiger celle des
autres, voila une consigne a respecter qui évitera a la

Vendredi 30 novembre 2018  Page 2

Journal Le Brunois




> - %

Quelques rappels
(suite)

fois nombre de querelles entre voisins et peut-étre un
accident de la route ou encore une amende ! Chaque
résidant est responsable de sa neige. La déposer hors
terrain peut entrainer des conséquences importantes.
Deux articles de loi prévalent concernant les gens ne
respectant pas les regles, soit celui du code de sécurité
routiére en plus de notre reglement municipal.

L’article 498 du code de la sécurité routiere sti-
pule que “ Nul ne peut jeter, lancer, ni laisser détacher
du véhicule qu’il conduit, ni permettre que soit jetée,
déposée ou lancée de la neige, de la glace ou une
matiére quelconque sur un chemin public”. Une amende
est prévue en cas d’infraction a cet article. La Stireté du
Québec est responsable de I'application de ce regle-
ment.

Pour ce qui est du reglement municipal, I'article
14 du reglement 1001-07 indique pour sa part ce qui
suit “Constitue une nuisance et est prohibée le fait de
jeter ou de déposer sur les trottoirs et les rues ou dans
les allées, cours, terrains publics, places publiques, eaux
et cours d’eaux municipaux, de la neige ou de la glace
provenant dun terrain privé”. La disposition pénale
prévoit une amende variant entre 100 $ et 300 $. La
municipalité par I’entremise de son inspecteur sera
chargée de l'application de ce réglement. En somme, la
gestion de sa neige est une question de civisme et de
sécurité !

Stationnement hiver

Le reglement municipal 1002-07 prévoit une in-
terdiction de stationner ou d’immobiliser un véhicule
sur le chemin public entre 23h00 et 7h00, du 1* novem-
bre au 30 avril inclusivement, et ce, sur tout le territoire
de la municipalité. Une amende est prévue en cas
d’infraction a cet article. La Streté du Québec est
responsable de I’application de ce réglement.

Motoneiges dans les rues
Toujours dans le but de faciliter le déneigement,
pour des raisons de sécurité, nous demandons & tous
les motoneigistes qui empruntent partiellement les rues
pour se rendre dans les sentiers ou revenir a leur
domicile de ne pas utiliser les trottoirs. Leur passage
durcit la neige et rend le déneigement difficile. Un
trottoir mal déneigé rend la marche moins sécuritaire
pour les piétons. Il est préférable d’emprunter la route
avec prudence, si vous é&tes obligés de le faire, pour
accéder a votre domicile ou au sentier de motoneige.
La Municipalité de Saint-Bruno

Déneigement
saison 2018-2019

Installation
de clotures a ne|ge

Apres rencontres, appels téléphoniques |}
et lettres expédiées aux propriétaires des
terres ou nous désirions ériger des clotures
a neige, nous n’avons pu nous entendre
sur la compensation a verser. Hh

Nous avions fait une offre a $5.00 le metre
installé par nos employés, offre acceptée par cer-
tains alors que d’autres désiraient $10.00 le meétre.

Le conseil municipal, considérant que nous avons
pour pres de trois kilometres de clétures a ériger et
que le cotit demandé pour I'installation des clétures
se chiffrerait a $30 000.00 plus le temps d’installa-
tion par les employés, a décidé de ne pas installer
de clétures a neige en 2018-2019.

Nous ferons cependant le maximum pour s’as-
surer qu’il y ait le minimum acceptable d’accumu-
lation de neige dans les secteurs plus névralgiques.

La Municipalité de Saint- Bruno

s Moo s

Important rappel

pour

La guignolée

Demain 1°° décembre
entre 9h00 et midi

les bénévoles frapperont a votre porte afin d’amasser
vos dons (veuillez préparer votre argent s.v.p.). Cet
argent recueilli servira a donner des paniers de Noél et
a aider des gens de Saint-Bruno dans le besoin tout au
long de l'année. Il ne faut pas confondre avec la
guignolée des médias qui donne entre autres aux sou-
pes populaires. Si vous voulez participer avec nous a
cette collecte, rendez-vous samedi matin a 9h00 au
Centre communautaire Dominique Savio. Vous étes les
bienvenus ! Merci a chacun de vous pour votre grande
générosité.
Joyeux Noél a tous !
Le Comité de la Saint Vincent de Paul
418-343-2012
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Théme de ’Avent 2018

par Jacques Demers

« Seigneur, que devons-nous faire ? »

Le Temps de I'’Avent débutera ce dimanche 2
décembre. L'Avent c’est la période qui précéde la Féte
de Noél, période ol les chrétiens se préparent a célé-
brer la naissance de leur Sauveur, Jésus.

Le theme de cette année pour I’Avent est “Sei-
gneur, que devons-nous faire ? Bonne question, n’est-ce
pas ? Au fil des dimanches qui viennent, quatre mots
clés seront dévoilés pour nous aider a y répondre :
Veillez, aimez, partagez et servez.

En ce dimanche. le mot est “Veillez”, tenez-vous
préts. Veiller et se tenir préts au retour du Christ dans
toute sa gloire. L'an passé, il fallait se tenir prét a un
retour sensiblement plus calme mais cette année, le
retour semble plus glorieux, plus éclatant et nous som-
mes, je crois, invités a nous éveiller, a sortir de notre
torpeur et insoucience pour participer a cette gloire.

Pour prendre un exemple, je vois ce retour glo-
rieux du Christ comme, lors de la 2° guerre mondiale,
l’arrivée des alliés en France occupée de 1944. Lors-
qu’ils ont su l'arrivée imminente de 'armée de libéra-
tion, les soldats de la résistance (le maquis) ne se sont
pas installés dans leur salon en prenant une biére et en
se disant “OK, tout est beau, y a plus rien a faire, ils
arrivent...” Non, au contraire, ils se sont dit : Hé, c’est le
temps de faire notre part, préparons Lie terrain pour
faciliter leur travail, pour que ce retour soit encore plus
glorieux et pour que nous puissions profiter nous aussi
de cette gloire. C’est ce qu’ils ont faits et ils ont effecti-
vement sortis non seulement victorieux mais aussi glo-
rieux de cette aventure.

A mon avis, c’est exactement la méme chose avec

que devons-nous faire ?... voila le theme de I’Avent.

Nous devons nous préparer, je pense, en faisant
tout d’abord un inventaire de nos forces mais pour
cela, il faut s’identifier, se reconnaitre entre nous et la...
je crois que nous avons un petit probléeme. “Cé don
dur” de montrer sa foi ! Si vous vous promenez a Alma
et que vous voyez des musulmans, vous allez sirement
les rconnaitre mais si vous voyez des chrétiens, est-ce
que ce sera aussi facile ? Pourtant, ¢a devrait étre
encore plus facile de les reconnaitre par leurs sourires
bienveillants, par leurs mains tendues vers les autres,
par leur écoute, par leur désir de paix, par leur com-
passion envers les défavorisés, par leur gofit et leur joie
de vivre, et puis, par leur action bénévole dans un
quelconque secteur d’activités. Pour ce dernier point, il
n’est pas donné a tous d’entreprendre des actions enga-
geantes mais pour le reste, il me semble que c’est a la
portée de tous et pour cela, il ne suffit que d'une chose,
que d’'un mot... 'amour.

Tiens, r'gardons ! L'amour, n'est-ce pas justement
I'ultime commandement que nous a ordonné notre Sau-
veur glorieux ? C’est dréle comme les choses s’arran-
gent !

Lorsqu’on parle d’environnement, on dit que si
chacun faisait sa part, si minime soit-elle, on sauverait
la planéete. Hé bien, méme si nous ne sommes plus la
majorité sur la planéte, si chaque chrétien faisait sa
petite part en se reconnaissant et en agissant comme
chrétion, on changerait le monde !

Joyeuses Tétes

) . . - A §
le retour annoncé du Christ. Il ne faut pas baisser les Tombée Parution )
bras et s’arréter mais veiller et se tenir prét & combattre 7 décembre 21 décembre
a ses cOtés pour participer a sa gloire finale. C’est le ﬁ AT‘H Q
temps de mettre le paquet, de montrer que nous som- \ e TRETED y,
mes avec lui et qu'll peut compter sur nous. Pour cela, d Le Bpu“ois )
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Présenté par le Prisme culturel les 14, 15 et 16 décembre

Ballet Casse-Noisette

C’est avec enthousiasme que le Prisme culturel
présentera le magnifique ballet Casse-Noisette, une pro-
duction d’envergure a la hauteur de nos aspirations.

Dansé par les plus grandes compagnies dans
tous les pays, ce conte de Noél nous fait entrer dans un
monde féerique, quoi de mieux pour découvrir toute la
beauté de cet art qu’est la danse classique ! Comment
se fait-il alors qu'une école de danse en région, telle
que le Prisme culturel, ait 'audace de présenter cette
production, animé par le seul désir de permettre a tous
ces jeunes aspirants en danse de réaliser leur réve ?

Du plus loin que je me souvienne, ce ballet m’a
toujours fascinée, la beauté de la danse, la merveilleuse
musique de Tchaikovski, les décors fabuleux, les costu-
mes aux mille couleurs, nous transportent dans un
monde de réve et de magie. J’enseigne la danse depuis
plus de 50 ans, j’ai eu la chance d’étre formée par
Madame Simone Murray Boivin, pionniére de cet art
dans notre région. En 1967, elle a amené quelques-unes
de ses éléves, dont je faisais partie, & 'Académie des
Grands Ballets Canadiens, nous découvrions alors, le
monde professionnel de la danse. Puis en 1975, Ma-
dame Ludmilla Chiriaeff, cette grande dame qui fit
danser le Québec, ouvrait I'école Pierre Laporte afin de
permettre aux jeunes des régions d’accéder a la forma-
tion professionnelle. Chaque année, des éléves de notre
école poursuivaient leur formation & Montréal et avaient
la chance de danser Casse-Noisette a la Place des Arts
avec les Grands Ballets Canadiens. Nous organisions
donc un autobus pour assister & leur performance,
Casse-Noisette nous émerveillait, un pur ravissement !
Quel bonheur de voir le brillant dans les yeux de nos
gleves | Ensuite, nous avons créé la coutume de leur
raconter 'histoire et de les faire danser sur cette belle
musique Jors des classes ouvertes juste avant le congé
des Fétes, participant ainsi a faire connaitre ce ballet.

Dix-sept ans plus tard, le Prisme culturel ouvrait
le programme Arts-Etudes, quel beau projet pour ceux
et celles qui pratiquent la danse au quotidien ! Tous les
espoirs étaient permis, Monsieur Raymond Tremblay,
danseur professionnel, était de retour en région, nous
avions donc un Prince... D’abord présenté en spectacle
d’animation scolaire dans les gymnases, puis sur la
petite scéne de la Tourelle, Casse-Noisette a grandi a la
Salle Michel C6té au plaisir d’un nouveau public.

Notre Casse-Noisette est une production unique
réalisée avec I'implication des gens du milieu, un pari
renouvelé chaque année ! Les chorégraphies des petits
clowns, pains d’épices, anges et enfants de la féte sont

interprétées par de jeunes éle-
ves. Les chorégraphies des
orientales, fleurs et flocons re-
présentent un beau défi tech-
nique pour les éléves plus avan-
cés. Certaines chorégraphies,
extraites du répertoire classi-
que exigent un trés haut ni-
veau de performance, elles sont
exécutées par les danseurs pro-
fessionnels et deviennent source
d’inspiration pour les jeunes.

Casse-Noisette donne
I'occasion d’applaudir non seu-
lement la performance des artistes et des créateurs, le
travail des professeurs, des dirigeants, et des bénévoles,
ill permet en plus d’encourager et de soutenir tous les
efforts des jeunes qui s’investissent & créer la beauté et
a la communiquer par la danse. Grice a notre détermi-
nation et notre enthousiasme, nous pouvons étre fiers
de cette grande production, reflet de la passion qui
nous anime !

France Proulx, directrice artistique

Un spectacle de Noél
pour les petits et les grands

Le ballet Casse-Noisette est devenu un grand
classique du Temps des Fétes.

Les danses de styles variées, les décors fabu-
leux, les costumes aux mille couleurs, nous transpor-
tent dans le monde imaginaire de I'enfance, un monde
ol tout est possible : les jouets s’animent, les flocons
de neige et les fleurs dansent, les princes transpor-
tent les petites filles dans les nuages sur la mer-
veilleuse musique de Tchaikovski.

Casse-Noisette, tiré du conte de E.T.A Hoffmann,
chorégraphie de Marius Petipa, a été présenté en
premiére mondiale en 1892 a Saint-Pétersbourg en
Russie et, depuis ce temps, il séduit des milliers de
spectateurs dans les plus grandes villes du monde.

Les SpectaCIES _——-
Soirée Bénéfice

Grande premiéere Jeudi 13 décembre 2018
Représentations grand public

14-15-16 décembre 2018
Représentations spéciales

Scolaire, 11-12 décembre 2018

Journal Le Brunois
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A Hébertville-Station _
Nouvelle boutique

Une nouvelle boutique a vu le jour vendredi 2
novembre dernier & Hébertville-Station. Il s’agit de la
Boutique Guylou Mode, propriété de Mme Guylaine
Cloutier, personne bien connu dans le milieu héberstallois.

La boutique se spécialise dans les vétements et
accessoires taille 7 & 24 ans pour vous mesdames.

Guylaine vous invite a venir la rencontrer pour
voir et découvrir sa boutique ou tout simplement pour
jaser. Elle a hate de vous voir ! Surveillez également sa
page Facebook pour la suite !

( Club FADOQ Saint-Bruno b

Souper des Fétes

Dimanche, 9 décembre 2018, 17h30
Salle Oasis de Saint-Bruno
Coiit : 305 (membres) 35% (hon membres)

Apportez votre boisson.
Achetez vos billets avant le 10 décembre.
Aucune réservation de billets.
Soyez des nétres !
Doris 343-2223 - Angele 343-3510 - Pierre 343-3654
Yves 343-2339 - Monique 343-3355
Réjeanne 343-3034 - Véronique 343-3258

Marcheé de Noél
3 décembre, 16h00 a 19h00

Ecole Curé-Hébert
250 rue Turgeon, Hébertville
Les écoles primaires et secondaire du secteur sud
vous invitent a venir les visiter !
L'entrée est gratuite mais il est suggéré d’apporter
une contribution volontaire :
Un don en argent ou une denrée non périssable
pour la St-Vincent de Paul !

fadoq

40 differents kiosques :
Bijoux, chocolats, objets artisanaux, idées
cadeaux, prestations musicales et plus encore.
Venez nous rencontrer !

\ S

elle et

Pour

Jobasis, Trewblog 343-3887
COIFFEUSE - STYLISTE

== 150, rue du Boisé, Saint-Bruno (Québec) GOW 210

IMMEUBLE

CONTACT

AGENCE IMMOBILIERE

CAROLYNE TREMBLAY

AOUNTIER MO B ILIER
L

Al

418-482-9671

carolyne.iremblavczcourtieralma.com
courtieralma.com

Pensene~y bien

Se faire coiffer a Saint—Bruno,\_\._
c’est aussi ¢a 'achat local

Cette réflexion vous est proposée
par votre Société de Développement
——

Si vous voulez boire, c’est votre affaire.

Si vous voulez arréter, c’est la notre,

Vous n’étes pas seul.

ALCOOLIQUES ANONYMES

Sans frais : 1-866-376-6279
www.aa-quebec.org
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Le plus gros party des Fétes est en vue

L'inscription pour joindre la grande famille
de I'Opeéeration Nez rouge se poursuit !

Pour une 35° année, le Temps des Fétes ira de
pair avec la présence de 'Opération Nez rouge et de
ses bénévoles sur les routes du Québec. Afin d’offrir le
service de raccompagnement qui sera de retour du 30
novembre au 31 décembre prochains, I'Opération Nez
rouge lance son traditionnel appel de recrutement a la
population pour linviter & participer a une ou plu-
sieurs soirées de raccompagnement.

Tout comme les bonnes raisons de devenir béné-
vole, les fagons de s’inscrire sont multiples. Pour join-
dre le plus gros party du Temps des Fétes, les intéres-
sés peuvent télécharger ou remplir directement en ligne
le formulaire d’inscription au OperationNezrouge.com.
L'interface de navigation du site Web a été entiérement
revue pour rendre I'information relative a chaque ré-
gion encore plus accessible. Le formulaire peut égale-
ment étre transmis par la poste ou envoyé par le biais
de l'application mobile Nez rouge apres I’avoir pris en
photo avec son téléphone cellulaire.

Les bénévoles courent la chance
de s’envoler pour la Belgique !

La Brasserie Labatt est heureuse
de souligner le travail des bénévoles
qui prendront part a la 35° campagne
en faisant tirer parmi ceux-ci un voyage
pour deux personnes a destination de
Bruxelles, en Belgique. Aux billets
d’avion aller-retour s’ajoutent I’héber-
gement payé, une visite de la brasse-
rie Stella Artois, 500 $ d’argent de

poche et bien plus encore ! En prime, les bénévoles qui
se seront inscrits avant le 30 novembre doubleront leurs
chances de boucler leurs valises. Pour obtenir cette
deuxiéme chance de gagner, il suffit de transmettre son
formulaire d’inscription bénévole d’ici le début de la
campagne de raccompagnement. Les détails et regle-
ments du concours sont disponibles sur le site

CLINIQUE DENTAIRE
&

5P, rue Sk Alphonse St-Bruno
/ Lac-SkJean, QC, GOW L0

418 343-2191
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par Huguette Hudon

Roman adultes
Les chevaliers d’Antares T.12 : La prophétie
Anne Robillard

Documentaires adultes

Cinquante ans d’histoire des sports a Saint-Gédéon
Michel Simard

Guinness world records 2018

Salut Salut ! : Jean Lapierre, un homme du peuple
Marianne White

Romans jeunes

Tout ce que je ne t’ai pas dit
Kylie Fornasier
Le journal de Dylane T.9 : Popsicle au melon d’eau
Marilou Addison
Gummie la licorne
Mika
Les héros de ma classe :
T. 1 La folle envie de Jérémy
T. 2 La terrifiant araignée de Tara
T. 3 Le fou rire monstreux de Mathieu
Jocelyn Boisvert
Le Peére Noél n’est pas un cadeau
Richard Petit

Album jeunes

Raconte-moi une histoire qui fait peur

-

L'heure
du conte de Noél

Le samedi 15 décembre a Sh30

Les jeunes sont invités
pour I'heure du conte.
Ils doivent se présenter en pyjama.

Daniel Bouchard
Représentant des ventes

Tél.: (418) 343-3487

ISTERI€
Rés.: (418) 668-9245

Fax: (418) 343-2976

Manufacturiers d’'armoires de cuisine,
vanités, lingeries, meubles de tous genres, escaliers.
RBQ : 2331-3968-31

575, Avenue Chéteau, St-Bruno,Qc. GOW 2L0

(Présente chez vous !

Lo .
QUROTE ROULAy, ‘Tﬁ
&

Le Temps des Fétes arrive
a grands pas. Offrez a vos
proches des repas chauds. Il s’agit d’une belle forme
de répit des taches quotidiennes. Contactez-nous pour
obtenir des certificats cadeaux !

DES CINQ CANTONS

Présente chez vous!

Les municipalités de Saint-Bruno, Hébertville-
Station, Hébertville, St-Gédéon et Métabetchouan-
Lac-a-la-Croix ont acces au service bénévole de li-
vraison de repas chauds livrés a domicile deux fois
par semaine et ce, a un cofit abordable.

Pour qui ?

Toute personne agée de 65 ans et plus est ad-
mise automatiquement. Bon nombre de nos clients
agés de 65 et plus sont en bonne santé et l'utilisation
de notre service agit a titre de répit de tdches quoti-
diennes. Nous agissons d’abord en prévention. Nous
visons également le maintien a domicile de nos ainés
en perte d’autonomie, des personnes handicapées
ou des personnes vivant de I'isolement social. Les
personnes en convalescence ayant subi une chirur-
gie par exemple et son proche aidant peuvent égale-
ment bénéficier du service. Une évaluation est faite
au moment de la demande.

Service de livraison (Repas du Midi) :
Le lundi et mercredi :
St-Gédéon et Métabetchouan-Lac-a-la-Croix.
Le mardi et jeudi :
Saint-Bruno, Hébertville-Station et Hébertville.

Coiit :
8.00%/repas (livraison incluse)
(Soupe, repas principal et dessert)

Comment s’inscrire ?
Téléphonez au 418 720-4669
(Lundi au vendredi entre 8h00 et 16h00).
—— Certificats cadeaux disponibles —

Bénévoles et baladeurs recherchés

Si vous connaissez des personnes désireuses de
faire du bénévolat aupres de notre clientele, celles-ci
peuvent se joindre a notre belle équipe pour la
livraison des repas a domicile. Pour information :

\ 418 720-4669. )
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Isolation

Plusieurs compagnies se spécialisent dans I'isola-
tion des maisons. Résultat : vous pouvez obtenir, dans
certains cas, une économie de chauffage allant jusqu’a
50 %.

Lisolation s’est avé-
rée tellement efficace
qu'aujourd’hui les cons-
tructeurs de nouvelles ha-
bitations I'emploient régu-
lierement.

On sait que l'isola-
tion est a la mode par-
tout : on isole les fils élec-
triques afin qu’ils ne se
touchent pas ; pour éviter les accidents de la route, on
isole les grandes artéres au moyen d’un terre-plein ce
qui empéche les automobiles de se rencontrer; on isole
certains aliments en les plagant dans un endroit réfri-
géré; on isole méme certains étres humains dans des
prisons afin qu’ils ne nuisent plus a la société.

Autant de cas démontrant que la méthode de
I'isolation trouve son application un peu partout.

Colligé par Marthe Pilote

11 aurait été surprenant qu'un procédé aussi effi-

cace ne soit pas employé en spiritualité. Saviez-vous
qu'on l'utilise depuis des siécles ? L'inventeur de 'isola-
tion spirituelle n’est nul
“autre que le Seigneur Jé-
sus. C’est lui, en effet, qui
| a donné la recette sui-
| vante: “quand tu voudras
|| prier, retire-toi a 1'écart,
| isole-toi et 1a, parle a ton
| Pére qui est dans les
| cieux.”
' Cette méthode a donné
' “ naissance a toutes les com-
munautés contemplatives et, de nos jours, des laics de
plus en plus nombreux utilisent 'isolation pour se re-
tremper pendant quelques jours dans la méditation.

Personne ne me fera croire qu’il ne lui est pas
possible de prendre au moins deux minutes par jour
pour s’isoler dans un téte-a-téte avec son Créateur.

Commencerez-vous aujourd’hui méme ? Je vous y
invite. Il a tant de choses a nous dire !

Revue de la médication

Lundi

Une visite médicale a la clinique ou a ’hépital signifie souvent qu’on doive assi-
miler rapidement une foule d’informations, parfois en période de fatigue et de stress.
Pas étonnant qu’on oublie certaines choses ! Heureusemenlt, volre pharmacien est la
pour répondre a vos questions et faire le pont, si nécessaire, avec I'équipe médicale.

Votre pharmacien peut également faire une “re-
vue de la médication” au cours de laquelle il prendra
le temps de discuter avec vous de chacun des médica-
ments qui vous ont été prescrits. Différentes questions
seront abordées pendant ce rendez-vous, notamment :
les connaissances que vous avez au sujet de votre trai-
tement et de ses objectifs; votre capacité a suivre cor-
rectement volre traitement; et les effets ressentis de vos
médicaments.

Vos réponses aideront votre pharmacien a bien
évaluer votre traitement, mais surtout, vous aideront a
mieux le comprendre et ainsi, G mieux le suivre.

~@ MARC LAROUCHE

au vendredi
9h a 20h

Samedi
9h a 12h

Dimanche
9h a 12h

Pharmaciens-propriétaires 550, St-Alphonse

E M ARI K Pl LOTE affiliés a s’aint-Bruno GOW 2L0
PHARMACIENS Projim Tél.: 343-3434
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Calendrier de I’Avent Optimist

Chers parents, enfants et membres de la communauté.

Le club Optimiste de Saint-Bruno est fier de vous
présenter la toute premiére édition de son calendrier de
I'’Avent littéraire.

C’est Valérie Fontaine, 'auteure de Saint-Jean sur
Richelieu, qui nous offrait en 2017 sa toute premiere
histoire de Noél de I'’Avent. Celle-ci, voulant inciter la
lecture jeunesse chez les familles, a offert une histoire
de Noél divisée en 23 chapitres, soit une page pour
chaque jour du mois de décembre, chacune répartie a
différentes adresses de son quartier.

En plus de susciter I'intérét littéraire chez les
jeunes, le projet a su rassembler la communauté et
aider les gens a créer de nouveaux liens, le tout dans
I'esprit des Fétes.

C’est pour toutes ces raisons que nous avons
décidé de réaliser a notre tour ce projet dans notre
municipalité. Nous vous offrons donc ci-contre les 23
adresses ou vous pourrez lire : « Qui est le vrai Pére-
Noél ? ». Vous n’aurez qu’a vous rendre a chacune des
adresses entre 18h00 et 20h00 afin de lire I’histoire du
jour. Elles seront aussi publiées, le lendemain, sur la
page Facebook du club Optimiste de Saint-Bruno.

Pour plus d’informations ou pour en savoir da-
vantage sur la provenance du projet, consultez notre
page Facebook :

Club Optimiste de St-Bruno Lac-StJean.

Décembre
Date

1¢* décembre
02 décembre
03 décembre
04 décembre
05 décembre
06 décembre
07 décembre
08 décembre
09 décembre
10 décembre
11 décembre
12 décembre
13 décembre
14 décembre
15 décembre
16 décembre
17 décembre
18 décembre
19 décembre
20 décembre
21 décembre
22 décembre
23 décembre
24 décembre

Adresses
920 rue Saint-Alphonse
275 rue des Cedres

630 ave. des Tulipes
615 ave. des Lilas

387 rue des Artisans
Salle Dominique Savio
680 ave des 4-H

784 rue de la Fabrique
370 rue Napoléon

550 Plateau Beaumont
Clinique Dentaire Duraleau et Jean
244 rue Napoléon

345 rue Jauvin

Epicerie Bonichoix DDL
210 rue des Ceédres
Salle Dominique Savio
305 Napoléon

313 rue des Prés

155 rue Melancon

460 rue des Pionniers
Epicerie Bonichoix DDL
756 St-Alphonse

330 rue du Parc
Joyeux Noél !

www.maconnex.com
Licence RBQ: 8004-8085-14

a8

181, St-Alphonse
St-Bruno (Québec) GOW 2L0
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.-Emigé par Jacques Demers

Ga se passait e 30 novembre

1809 Napoléon répudie Joséphine

Joséphine ayant déja deux enfants, Napoléon
croyait étre stérile, jusqu’au jour ot une suivante de sa
femme lui donna un fils, le comte Léon. Il se décida
alors a répudier son épouse pour asseoir son pouvoir
en fondant une dynastie. Le divorce fut prononcé en
1809, et le mariage religieux fut annulé en 1810. Il
épousa Marie-Louise d'Autriche le 2 avril 1810. Marie-
Louise lui donnera un fils Napoléon II le 20 mars 1811.

1819 Naissance de Cyrus West Field

Cyrus West Field est un homme d'affaires et
financier américain qui posa le premier cable télégra-
phique transtlantique en 1858. A I'origine imaginé par
un industriel anglais, Field va développer cette idée de
céble sous-marin pour une liaison transatlantique entre
les Etats-Unis et l'Irlande. Il réussit, le 5 aotit 1858
apres des essais infructueux, a établir la premiere liaison
télégraphique entre 1'Amérique et I'Europe, avec un
céble sousmarin qui relie Terre-Neuve a I'Irlande, puis
Terre-Neuve a New York. Cette liaison n'aura transmis
que 250 messages, tant le cible était fragile et cassa
aprés a peine trois semaines d'utilisation. En 1866,

g
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Toute Céquipe des Centres dentaires Vivadent vous remercie

.:ﬁfawrgianceetde['engouermnt_fmmﬁa[que VOus nous avezténwngn?/
" 1 et tient a vous souhaiter de tl

3 Joyeuses Fétes !

Field en déroule un second qui lui, résistera et sera
utilisé pendant presque 100 ans. Cela permet alors de
réduire le temps nécessaire de communication d'infor-
mations entre I'Europe et les Etats-Unis de 12 jours (le
temps de la traversée par paquebot a l'époque) a une
communication presque instantanée.

1835 Naissance de Mark Twain, écrivain

Mark Twain est connu surtout pour scn livre
“Les aventures de Tom Sawyer”. Orphelin de pere a
I'dge de 12 ans, Samuel Clemens exerce diverses activi-
tés : apprenti typographe, rédacteur d’articles dans le
journal de son frere, pilote de bateau a vapeur sur le
Mississipi. C'est de cette époque que vient son pseudo-
nyme : alors qu'il tire la corde de sondage pour vérifier
la profondeur du fleuve, son capitaine lui criait : “Mark
Twain !, Mark Twain !”, c'est-a-dire : « Marque deux
sondes ! ».

Ne voulant pas se battre au c6té des sudistes
pour le maintien de I'esclavage, il s’enfuit vers les mon-
tagnes du Nevada et devient chercheur d’or. A partir de
1864, il exerce l'activité de reporter a San Francisco et,
en Europe, en tant que correspondant de presse.

. ”
. ea W w,

Saviez-vous que nous offrons aussi les services de prothéses dentaires complétes, partielles et sur implants.
N'hésitez pas a nous appeler pour votre consultation gratmte !
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Important

Les petites annonces sont gratuites. Nous tenons a aviser les utili-
sateurs de ce service qu’aucune annonce ne sera conservée apres la
sortie du journal. Si vous désirez une parution supplémentaire, il faut
appeler a la municipalité (418 343-2303) avant chaque date de tombée.

A vendre

- Une paire de ski de fond Rossignol avec attaches Salomon
et bottes Fisher pointure 7 4 13583 le kit. Une paire de ski de
fond Peltonen avec attaches Rossignol et bottes Rossignol
pointure 3 a 135$ le kit. Trés bonne condition. Pour info,
418 343-3940

- 4% cordes de bois, érable 100%. 80,00% la corde, non-
livrée a Saint-Bruno. 418-343-3747

Offres de services

- Joffre mes services pour faire le nettoyage de vos tapis et
fauteuils. Demandez Daniel. Tel.: 343-3688.

- I’offre mes services pour garder des enfants a votre domi-
cile, du lundi au vendredi, 25 ans d’expérience, je peux vous
donner des références. Pour me rejoindre: 418-343-3236,
laissez votre message.

- Dame de Saint-Bruno disponible pour garder vos enfants &
votre domicile 24 heures sur 24, 7 jours par semaine. Tél.:
418-343-3870.

- Femme responsable aimant tous les animaux offre ses ser-
vices pour leur garde a votre domicile ou chez elle & Saint-
Bruno ou les environs. Une journée 18 $. 418-343-3870.
- Femme de ménage avec expérience, honnéte et discrete, a
Saint-Bruno, 18 $ / heure. 418-343-3870.

- Aide a domicile, préposée aux bénéficiaires : taches mé-
nagéres réguliéres, grand ménage, soins corporels, accom-
pagnement pour commissions diverses. Service adapté a vos
besoins pour personnes agées, handicapées ou en perte
d’autonomie, jour et nuit, 7 jours sur 7. 418-343-3870.

Logement a louer

- Logement 2 % piéces, chauffé, éclairé¢ et meublé. Trés
bien situé. Pour information 418-343-3638

- Grand 3% a louer, chauffé, éclairé, trés propre, bien situé,
a la camipagne a Saint-Bruno. Pour personne seule, pas d’ani-

\

C’est vendredi... ‘ \

Yo UPP

UNI-PRO e

JOCELYN
SIMARD

~ = DEGPRIET AR
PNEU - MECANIQUE GENERALE

353, Melangon, 418 343-2740

Sc-Brunc. (Qz) GOW 2L0 service sim nc@nocmail ca
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maux. Demandez Daniel. Tél.: 343-3688. o

| Souper des Fétes

Bonjour membres Aféas, iz

Le Temps des Fétes est a nos portes. @

1Aféas aura aussi son activité des (4 QGZS“?r
Fétes. Nous organisons un souper au res- s
taurant I’Entre-Gens le 11 décembre a 17h30. Le cofit
est de 20 $ par membre. On vous demande d’apporter
des denrées non périssables pour partager avec nos
concitoyens. Pour réserver votre place au souper, télé-
phonez a Géraldine Munger au 418 343-3274. Ce sera
une soirée de partage, de joie et de plaisir.

On vous attend en grand nombre.

Jocelyne Dallaire, présidente

Invitation a tous !

Tout en venant jeter un coup d’oeil sur sa
créche, vous étes tous cordialement invités & venir
prendre une consommation et “piquer une jasette”
avec Jacques Demers, notre rédacteur en chef. Il ne
faut que vous annoncer au 418 343-3437.

Du 1° au 20 décembre.

Bienvenue !

Créche 2018:75 habttatwns, une quarantame d’animarex,
plus de 30 véhicules et au-dela de 400 arbres et personnages.
Congue et montée par Huguette Gagnon (Charlemagne)
et notre ami Jacques

Centre de médecine familiale
550, avenue St-Alphonse,
Saint-Bruno,

Tél.: 343-2444

Dr Alain Lalonde
Dre Renée Larouche
Dre Alina Stéfan

Gériatrie, pédiatrie, soins palliatifs
Disponibilité pour visites a domicile
Consultations sans rendez-vous : lundi a 17h00

Journal Le Brunois
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-cti\’ités a venir - Aréna SamI.IE|-Gagn_

Important : Le patinage libre du vendredi 30 novembre est annulé en raison du Tournoi junior ainsi que celui du
7 décembre en raison de la présentation d’'une partie Bantam « BB ».

Vendredi 7 décembre
18h45 = Partie Bantam « BB »
Samedi 8 décembre
12h30 = Partie Atome « B », 13h30 = Partie Bantam « BB », 15h30 = Partie Bantam «A »
Dimanche 9 décembre
9h30 = Partie MAHG # 1, 12h00 = Partie Atome « B », 13h00 = Partie Atome « A »,
14h00 = Partie Bantam «A», 15h30 = Partie Novice « B », 16h30 Partie Novice « A »
Vendredi 14 décembre
18h00 = Partie Atome « B », 19h00 a 19h55 = Patinage libre payant
Samedi 15 décembre
13h00 = Partie Atome «A», 14h30 = Partie Pee-Wee « AAA », 16h15 = Partie Bantam «A »
Dimanche 16 décembre
10h00 = Partie Novice « B », 11h00 = Partie Novice « A », 12h00 = Partie Atome « B »,
13h00 = Partie Atome « A », 14h30 = Partie Bantam «AAA»
Bienvenue a tous !!!

(Bienvenue aux ados a votre Maison des jeunes

C’est une invitation cordiale que nous langons aux jeunes ados gargons et filles de 10 a 16 ans a venir
nous visiter au local de la M.D.J. situé au sous-sol du Dominique-Savio. L'admission est gratuite pour tous et
réservée aux jeunes résidents de Saint-Bruno exclusivement. Vous pourrez profiter des différents services
offerts sous la surveillance adéquate d’animateurs pour un encadrement maximum. Différents jeux sont mis a
la disposition de tous avec un encadrement maximum offert par notre équipe d’animateurs.

Horaire de la M.D.J.
Du lundi au jeudi : De 17h30 a 21h00 pour les 11 ans et plus
De 17h30 a 19h30 pour les 10 ans
Les vendredis : De 18h00 a 21h30 pour les 11 ans et plus A h-
De 18h00 a 20h00 pour les 10 ans
Période des Fétes
La Maison des jeunes de Saint-Bruno assurera son ouverture aux heures habituelles jusqu’au 21 décembre
inclusivement. Nous serons fermés du 22 décembre 2018 jusqu’'au 6 janvier 2019 inclusivement. Donc,
réouverture aux heures réguliéres a compter du lundi 7 janvier 2019.

Pour nous joindre et pour des informations : Composez le 418 212-8007 et faites le 2 pour la M.D.].
\____ Bienvenue aux ados !!! Y,

Couturiére =

PROMUTUEL Rk

ASSURANCE
DU LAC AU FLEUVE

HEBERTVILLE 418 344-1565 = ALMA 418 662-6595 ui“e Bédard
simsmetwso 418 343-2942
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En pleine action a I’laréna Samuel-Gagnon

Le tournoi Junior Mario-Tremblay

Depuis le jeudi 29 novembre, “hier”, la 24¢ édition du tour-
noi junior Mario-Tremblay bat son plein a I'aréna Samuel-Gagnon.
Plus de trente parties y seront présentées tout au long de la fin de
semaine.

Nous invitons donc la population brunoise intéressée a assis-
ter a du hockey de grande qualité, a venir encourager ces jeunes
adultes de 18 a 21 ans. .

Le tournoi regroupe trois classe soit Junior « B », « A » et
« AA ».

Horaire des journées
a Saint-Bruno

Vendredi :
Premiére partie a 10h45 et derniére débute a 22h15
Samedi :
Premiere partie a 8h00 et derniére partie débute & 22h15
Dimanche :
Premiere partie a8 10h00 et présentation des finale Junior « B » 4 15h00, Junior « A » a 16h30 et
Junior « AA » & 18h00.

Admission payante pour tous !!! Bienvenue !!!

RESTAURANE PANIN | ROTISSERYE | CRENERIE

. MARCHAND

Le Restaurant Marchand s’associe avec Poulet Frit Maniaque
pour vous présenter un poulet frit de qualité, préparé sur place
@ partir de poitrines de poulet désossées, dégraissées et sans
peau ; un poulet frit dans de Phuile canola et non dans (a graisse.

Se Cuit en 6 petites minutes | Poitrine - Poulet, frites, sauce, salade de choux et breuvage
1 morceau $ 7.75

Se Viande blanche seulement 2 morccaux $10.49
3 morceaux $13.75
S+ Plus tendre, plus juteux | Repas familial - Poulet, frites, sauce et salade de choux

C 6 morceaux (frites moyenne, sauce et salade de choux 8 0z)  $26.75
$43.79

10 morceaux (frites large, sauce et salade de choux 16 0z)

S Pas de pilon, pas daile

ur commander : 418 343-2438 ' 128, Melangon, St-Bruno QC GOW 2LO  Dlcpuis

4 restomarchand@digicom.qc.ca 1935
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