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SOUHAITS DE VOTRE CON

SEIL MUNICIPAL

l'année qui se termine en fut une de transparence et de fidélité & nos
engagements. Nous sommes heureux d'avoir pu compter sur votre support
et votre confiance.

Pour 2020, ayons la force de croire en notre agir, nous donnerons & nos
projefs un peu plus de nous-mémes pour consruire une municipalité o0 il
fait bon vivre et demeurer.... Qu'un méme élan nous unisse pour construire
le devenir de notre milieu de vie, un avenir pour nous et pour nos enfants.

Nous profitons de cefte période de réjouissances pour vous dire merci et
vous offrir nos meilleurs voeux de bonheur, santé et prospérite. Que cette
période des Fétes vous apporte de belles promesses et doux présents. Une
multitude de beaux moments en famille et entre amis.

Heureuse période des Fétes |

Le Conseil municipal de Saint-Bruno :

Le maire Francois Claveau

les conseilléres Jessica Tremblay et Katie Desbiens
Les conseillers Yvan Thériault, Eric Lachance,
Jean-Claude Bhérer et Dominique C6té

RESUME DES RESOLUTIONS ADOPTEES LORS DE LA SEANCE
REGULIERE DU CONSEIL DU 2 DECEMBRE 2019

e Mme la conseillére Jessica Tremblay a été nommée

- Me Jean-Sébastien Bergeron pour prendre et effectuer

mairesse-suppléante pour les mois de janvier, février et toutes les démarches et procédures requises afin de faire
P p |

mars 2020.

respecter les lois et réglements applicables en regard
du lot 4 467 250.

e e Conseil a accepté le dépdt des intéréts pécuniaires et
des déclarations de dons et avantages des élus municipaux e le prix de vente de deux terrains sur I'avenue de

pour 'année 2019 ainsi que le dépdt du Plan de

la Fabrique a été accepté, soit les lots 5 299 891

répartiion et de destinations des immeubles 20202023 et 5299 892.

de la Commission scolaire du Lac-SaintJean.
e Des mandats ont été octroyés, dont :

- Michel Larouche consultant RH pour soutenir le

e le Conseil a adopté le projet de réglement 386-19
modifiant le réglement des permis et certificats
numéro 276-06 et ses amendements en vigueur
en vue de :

recrutement d'un Responsable des services administratifs

et comptables pour la Municipalité de SaintBruno.

- Firme GEN+ / GENIE + pour le raccordement d'u
conduite d’aqueduc dans le rang 6 ouest.

- Régir les documents et farifs requis pour I'émission des

permis destinés aux éoliennes.
ne

Décembre 2019 - Journal Le Brunois




Al maitie w

COLLECTE DES ARBRES DE NOEL « SAPIN DU BON SENS »

La municipalité de SaintBruno participera encore une fois 4 la
collecte des arbres naturels de Nogl. Vous pourrez déposer
vos arbres au bord du chemin pour qu'ils soient visibles aprés
le 2 janvier 2020. La collecte se fera par alternance pour
se terminer le samedi 11 janvier 2020 & midi. Vous pouvez
également I'apporter vous-mémes au garage municipal situé
au 860, avenue Industrielle, avant la date limite.

AUCUN ARBRE NE SERA RAMASSE APRES
LE SAMEDI 11 JANVIER A MID!I.

C'EST A VOUS D'Y VORI

Afin de faciliter la tache de nos employés municipaux, nous
vous demandons de bien vouloir retirer les clous, vis, broches
et décorations avant de disposer de votre arbre.

Merci de votre collaboration.

LE COMITE CONSULTATIF D’URBANISME (CCU) EST
A LA RECHERCHE D’UNE PERSONNE DESIRANT
S’IMPLIQUER AU SEIN DU COMITE :

le role du CCU est d'analyser les différents besoins et
demandes en matiére d'urbanisme, en vue de soumetire des
recommandations au Conseil municipal. Le mandat du CCU
s'exerce dans un cadre légal : Réglement 82-82 et Loi sur
I'aménagement et I'urbanisme. La fréquence des réunions
varie en fonctions des besoins, soit enfre 3 et é réunions par
année.

Toute personne de SaintBruno ayant de 'intérét pour faire
partie de ce Comité doit soumetire sa candidature & M.
Philippe Lusinchi par téléphone {418 343-2303 poste 2604)
ou par courriel {urbanisme@ville.saintbruno.qc.ca ) au plus
tard le 27 janvier 2020 avant 16 heures.

FERMETURE DES BUREAUX DE LA MAIRIE
POUR LA PERIODE DES FETES

Veuillez prendre note que nos bureaux seront fermés & compter du vendredi 20 décembre 2019 & midi jusqu’au
vendredi 3 janvier 2020 inclusivement. Nous serons de retour lundi le 6 janvier 2020 dés 7 h 30.

Toute |'équipe vous souhaite un frés joyeux Noél et une période des Fétes remplie de joie, de paix et d’amour.

Le Brunois

Rédaction : Denis Boudreault et Francis Allard
Impression et Conception : Graphiscan
Collaboration : Madeleine Coulombe

Prochaine parution : 24 janvier 2020
Date de tombée : 14 janvier 2020
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Municipalité

MUNICIPALITE NOURRICIERE DE ST-BRUNO

Comme vous avez pu le constater lors de la parution du journal
le Brunois de novembre, la ville de StBruno s'est engagée
dans une démarche active afin de devenir une municipalité
nourriciére. Chapeauté par I'organisme Eurgko {www.eureko.
ca), le comité de la municipalité nourriciére de StBruno vise
& donner un accés facile & des aliments frais et de qualité
& l'ensemble des citoyens. En 2019, année de naissance
du comité, le principal projet réalisé fit I'aménagement
d'une platebande comestible au parc de Erables (voir Le
Brunois de novembre). Derniérement, des futeurs ont été
installés, gracieuseté de Signalisation Audet (merci & notre
commanditaire).

Lle 27 novembre dernier, s'est tenu le Grand rassemblement
régional des mucipalités nourriciéres. Lors de cet événement,
StBruno o été certifiée comme faisant parfie du réseau des
municipalités nourriciéres (voir photo).

Pour I'année 2020, votre comité a plusieurs projets en
élaboration. Voici un bref apergu de quelquesuns de ceux<i :

» Aménagement d'un espace conforfable et ludique au fond
de la cour de I'école primaire

e Installation de bacs de jardinage & la villa de I'amitié

o Aménagement d'un espace nourricier convivial sur un
terrain vacant & « la cité »

e Impliquer différents secteurs de la ville dans les projets
(éléves de I'école, ainés, autres citoyens, entreprises, etc.)

J =

« lors du Grand Rassemblement des Municipalités Nourriciéres, le
comité de SaintBruno s'est vu remeftre un fitre honorifique dfin de les
fliciter de leur implication dans la démarche »

Nous vous invitons & suivre nos chroniques dans chacune
des éditions & venir du journal. Vous y obtiendrez des détails
sur I'avancement de nos projets, sur la culture urbaine et le
compostage, sur l'organisation de divers événements de
partage et de collaboration ainsi que plusieurs autres sujets.

Si vous désirez participer aux différents projets lors de |'année
2020, surveillez les prochains artficles. Nous vous donnerons
des détails sur la fagon de communiquer avec nous.

En cefte période de partage et de réjovissances, le comité
Municipalité nourriciére de StBruno tient & vous féliciter &
I'avance pour tout achat local que vous effectuerez.

Meilleurs voeux, joyeux Noél et bonne année 2020!
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HORAIRE DES CELEBRATIONS UNITE PASTORALE SUD DU LAC

CONCERT DE NOEL

la chorale de StBruno donnera un  miniconcert
le 24 décembre de 20 h & 20 h 45 avant la messe de 21 h.

Bienvenue @ tous!

SACREMENT DU PARDON

Le pardon sera offert 30 minutes avant les messes de semaine :
15 h 30 le lundi & StJéréme ; 15 h 30 le jeudi & Notre-Dame;
le vendredi 8 h 30 & StBruno. Le dimanche : 8 h 30 pour les
messes de 9 h secteurs Est et Ouest; aprés les messes de 10 h
30 secteurs Est et Ouest.

VEILLEE DE NOEL 24 DECEMBRE

18 h 30 célébration de la Parole des familles : Sainte-Croix
19 h célébration de la Parole des familles : Notre Dame

19 h messes : Saint-André, Saint-Louis, Saint-Wilbrod

20 h messe : SainkJéréme

21 h messes : Notre-Dame-du-Perpétuel-Secours, Saint-Antoine,
Saint-Bruno

MESSE DE NOEL 25 DECEMBRE
10 h 30 : Notre-Dame, Sainte-Croix

VEILLE DU JOUR DE L'AN
31 DECEMBRE

19 h : Saint-André

19 h : Saint-Antfoine

19 h : Saint-Bruno

JOUR DE I'AN
Te JANVIER 2020
9 h : Notre-Dame, Sainte-Croix, Saint-Louis

10 h 30 : N.D.- du Perpétuel-Secours, SaintJérome,
SaintWilbrod

PASTORALE DU RECONFORT

« Que cefte année vous soit heureusel Que la paix, le repos
et la santé vous tiennent lieu de fortune! » Par ces quelques
bons mots, nous fenons & vous souhaiter a tous et foutes de
frés joyeuses fétes et une nouvelle année bonne, prospére et
heureuse!

Comité du Réconfort

SACREMENT DE LA CONFIRMATION POUR ADULTES

Vous avez 18 ans et plus, vous pensez & vous marier ou a
devenir marraine ou parrain mais vous n‘avez pas regu le
sacrement de la confirmation 2 Une préparation débutera &
la fin de janvier 2020. La date limite pour vous inscrire est le
20 janvier.

Pour informations et inscripfions, communiquez avec madame

Michelle Lajoie au 418-344-1523.

| RECEVEL LA | :
CONFIRMATION
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Communautaire

UNE NOUVEAUTE, UNE RENCONTRE ET UNE TENDRESSE

La féte de Noél est évidemment une féte religieuse, mais
elle se greffe aussi sur la réalité fondamentale qu’est une
naissance humaine. La naissance du Seigneur Jésus porte
un message oU la nouveauté, la rencontre et la tendresse
sont au rendez-vous.

Célébrer Noél, c’est célébrer la nouveauté. Quelle plus
grande nouvelle d’annoncer dans une famille qu’il y aura
une nouvelle naissance! Lla naissance crée l'aftente et
c'est d'ailleurs le sens du temps de I'Avent. Nous voici
maintenant devant la créche contemplant ce nouveau-né &
la fois si commun et pourtant si attendu. En lui, il y a tant de
promesses. Avec lui, la lumiére et la joie sont nées dans le
monde. Nous avons, durant la nuit de Noél et tout au long
de I'année, & proclamer que : « Dieu est avec nous ».

Si toute naissance humaine crée des rencontres, celle de
Jésus convoque les plus éloignés. Sa lumiére traverse les
frontieres religieuses et sociales : elle afteint les périphéries
existentielles. « Voild ce que fait I'amour invincible du
Seigneur de l'univers » quand nous le laissons nous
transformer. Puisque I'Enfant Jésus a le bon goit de nous
réunir aussi ce soir, & partir d'horizons différents, nous ne
mangquerons pas d'en profiter aprés pour faire connaissance.

La tendresse de Dieu est la clé du mystére de Noél. Nous
devons nous laisser toucher et attendrir par le Seigneur.
L'Enfant-Dieu nous tend la main, c’est le moment de la saisir
et de nous décider a ne plus la lacher : alors nous connaitrons
la nouveauté de son amour. Nous expérimenterons que
sa tendresse est infinie. Le mystére de Noél transfigure le
mystére de toute naissance : que ce mystére soit aussi celui
de notre propre naissance a la vie de Dieu.

Joyeux Noél a nous tous !

l'abbé Mario Desgagné et I'équipe pastorale

VIE EN EGLISE

Suite & la mise en place du Comité «Vie en Eglise» par
le Conseil de Fabrique de Saint-Bruno, une rencontre de
consultation, auprés de la population, a eu liev le 20
novembre dernier.

Quarante-trois (43) paroissiens-paroissiennes  étaient
présents. Des informations leurs ont été fournies sur |'état
de la bétisse (trés bon, selon le carnet de santé récent) et
des finances (revenus et dépenses équi- librés ainsi qu'un
peu de réserve}.

Il'y a eu une période ou les participants ont pu ex- primer
en émettant des suggestions sur utilisation de la bdtisse.

Un rapport de cetfe assemblée o été présenté au
Conseil de Fabrique. Considérant I'importance que la
Municipalité de Saint-Bruno soit un éventuel partenai- re,
une rencontre avec le conseil municipal aura lieu pour
échanger sur le sujet.

Aprés |'étude des suggestions recues et dans le cadre des
démarches plus précises effectuées, la population sera

consultée de nouveau.

Réal Bouchard, responsable
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Communautaine

MAISON DES JEUNES - FERMETURE POUR LE TEMPS DES FETES

C'est jeudi hier le 19 décembre que nous avons terminé
nos activités réguliéres pour le temps des fétes. Nous avons
organisé une soirée spéciale avec bingo et différentes
activités pour l'occasion. Des cadeaux et des surprises ont
été remis aux gagnants. La réouverture est prévue mardi
le 7 janvier prochain & 17 h 30. Quelques nouveautés
feront leur apparition. Nous invitons les jeunes & continuer

de venir profiter de nos installations et de nos jeux. Tout
comme le 6 décembre dernier, nous essayerons de retourner
voir une partie des Saguenéens Junior Majeur a Chicoutimi.
Nous irons également patiner & I'aréna plusieurs vendredis
jusqu’d la fin de I'année. Toutes les explications et les détails
seront publiés sur notre page Facebook.

CLUB OPTIMISTE DE ST-BRUNO

Le Club Optimiste de St-Bruno fera relache durant la période
des fétes. Dans les derniéres semaines, nous avons eu droit a
conférence trés intéressante donnée par Nicolas Cété, jeune
adulte paraplégique suite & un accident de travail. Le tout,
dans le cadre de la semaine d'appréciation de la jeunesse.
De plus, le 16 novembre dernier, nous avons reconnu lors
de la soirée Past-Présidente, le travail de Marilyn Allard
présidente en 2018-2019. Encore une fois merci et bravo!

Nous sommes toujours dans notre Calendrier de |'avent dans
différentes maisons et commerces du village, pour la lecture
du conte de Noél. Merci aux gens pour votre habituelle

participation & nos activités. Nous sommes trés heureux de
pouvoir vous recevoir chez nous. Des photos suivront dans
le prochain Brunois, celui du mois de janvier.

Notre prochaine activité sera le Tournoi Provincial Optimiste
de hockey bantam au mois de février. Petit changement cette
année, le tournoi sera présenté sur une seule fin de semaine
soit du 6 au 9 février 2020. Nous avons regroupé le "BB”,
le “A” et le “B"” dans la méme fin de semaine.

Francis Allard président
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VERONIQUE DALLAIRE

DIRECTRICE DES VENTES

Tel: 418 343-3758 Téléc: 418 343-2506
560 rue Melangon, Saint-Bruno [Qc) GOW 2L0
veronique@dallairest-bruno.com
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VCEUX DES FETES DES ORGANISMES

CLUB OPTIMISTE ST-BRUNO
Le temps des fétes est une occasion pour nous de prendre le
temps de se rapprocher des gens avec qui nous partageons
des valeurs et des affinités. Nous espérons que vous
profiterez autant que nous de ces beaux moments. Que
I'année 2020 vous apporte la réussite, le bonheur et le

succés dans vos projets.

Joyeux temps des fétes & tous!
Les membres du Club Optimiste de St-Bruno
Francis Allard, président 2019-2020

CONSEIL 7615 CHEVALIERS DE COLOMB ST-BRUNO
Nous souhaitons joyeux noél et bonne année & tous. Merci
pour |'encouragement que vous nous avez apporter durant
I'année, de votre présence et autre. Le conseil est présent
dans les ceuvres de charités, la vente de lapins Jako ainsi
que |'aide dans les mouvements de la paroisse.

Almas Duchesne, Grand Chevalier
Clément Laforest, Député Grand Chevalier
Martin Laforest, Cérémoniaire

André Dufour, Chancelier

Benoit Simard, Secrétaire-financier

Guy Dufour, Secrétaire-trésorier

Emile StPierre, Syndic 1° année

Serge lachance, Syndic 2° année
Louis-Joseph Potvin, Syndic 3° année
Gaston Bergeron, avocat

SOCIETE DES FESTIVITES D'HIVER ST-BRUNO

En mon nom et en celui des membres de la société des
Festivités d’'Hiver de Saint-Bruno, il me fait plaisir de vous
offrir mes voeux du temps des fétes les plus sincéres. Je vous
souhaite de partager de bons moments en familles et entre
amis et de profiter de chaque instant. Beaucoup d'amour,
de douceur, de sérénité et surtout de santé pour la Nouvelle
Année, ainsi que la réalisation de vos projets les plus chers!

Amicalement,
Julie Thivierge, Présidente
Carnaval de St-Bruno

AFEAS .

En cette période festive de dons, prenons le temps de ralentir
et d'apprécier les choses simples. Puisse cette merveilleuse
période de l'année toucher voire coeur d'une maniere
spéciale. Nous vous souhaitons beaucoup de bonheur non
seulement aujourd’hui mais tout au long de la nouvelle
année. Joyeuses fétes a toutes les membres de |'Aféas et
leur famille ainsi qu’a toute la population de StBruno.

Jocelyne Dallaire, présidente

BENEVOLES AUX DECES
Toute I'équipe des bénévoles aux décés profite de cette
occasion pour souhaiter & la population de Saint-Bruno une
bonne période des Fétes.
Joyeux Noél et Bonne Année 2020!
La direction

SERVICE INCENDIE

le Service Incendie de Saint-Bruno vous souhaite ses
Meilleurs Voeux. A l'occasion de cette nouvelle année,
nous désirons vous remercier pour votre confiance. Que la
prudence soit toujours de mise pour votre sécurité en tout
temps ! les sapeurs-pompiers vous souhaitent un Joyeux
Noél et une Bonne et Heureuse Année 2020!

Albert Larouche, capitaine
Caserne 23

JOURNAL LE BRUNOIS

Au nom de tous les collaborateurs et collaboratrices au
journal Le Brunois, nous souhaitons une merveilleuse Année
2020 4 toute la population. Que I'EnfantJésus de la créche
vous accompagne tout au long de cefte année et qu'il
vous soutienne dans toutes vos entreprises qu'elles soient
d’affaires, familiales ou sentimentales.

Joyeux Noél! Bonne, Heureuse et Sainte Année 2020!
Francis Allard et Denis Boudreault
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FADOQ DE SAINT-BRUNO
A l'occasion de cefte période de festivités, de visites
familiales et amicales, il me fait plaisir, au nom des membres
du Conseil d’adminisiration et de tous les membres de la
FADOQ SaintBruno, de souhaiter a tous nos amis Brunois,
un trés Joyeux Noél et une merveilleuse année 2020 avec
principalement, Santé et Bonheur. Merci de la considération
portée a nos ainés.

Yves Bureau, président

SOCIETE DE DEVELOPPEMENT
Les membres du conseil d’administration de la Société de
développement sont heureux de vous livrer ce message :
Que Noél soit haut en couleur; Qu'il laisse derriére lui des
souvenir débordants de bonheur!

Charlotte Lachance, présidente

Véronique Dallaire, vice-présidente

Natasha Lachance, trésoriére

Marie-Line Emond, directrice

Audrey Spence, directrice

Jacques Néron, directeur

Marc Allard, directeur

Richard Thériault, directeur

Katie Desbiens, représentante de la municipalité
Stéphane Bérubé, agent de développement MRC

MAISON DES JEUNES DE ST-BRUNO
Nous tenons & souhaiter un joyeux temps des fétes & tous
nos membres. Reposez-vous bien, profitez de chaque instant
avec vos familles. Revenez-nous en force pour débuter la
nouvelle année.
Meilleurs voeux!
Vincent, Jacob, Magalie, Kéven et Francis

ECOLE PRIMAIRE ST-BRUNO

Nous voila déja a I'aube de la période des fétes, a ce mois
de décembre qui est arrivé si rapidement et ob la fébrilité
nous envahit jour aprés jour.

Cette période de |'année demeure toujours un temps de joie,
de réjouissance et d’enthousiasme pour nos éléves d |'école,
c’est pourquoi nous leur proposons une belle offre d’activité
la semaine précédant ce congé.

MERCI & tous ceux et celles, membres du personnel ou de
la communauté, qui contribuent de fagon positive & rendre
notre milieu scolaire vivant, enrichissant, sécurisant et
bienveillant.

A nos chers parents...

MERCI de votre engagement pour la réussite de vos enfants.
MERCI de votre participation aux différentes rencontres et
aux activités de |'école. Votre collaboration et votre présence
est importante pour nous, pour vos enfants et pour la vie de
I'école.

Nous profitons également de I'occasion pour vous exprimer
tout le plaisir que nous avons & travailler auprés de vos
enfants.

A nos chers éléves...

BRAVO, nous sommes trés fiers de vous, de vos efforts, de
votre implication, de votre cheminement et de vos réussites.
Tout le personnel de I'école désire profiter de cette occasion
pour vous souhaiter un bon congé rempli de beaux moments
magiques et inoubliables auprés de vos familles. Profitez de
cefte période de repos, pour refaire le plein d'énergie et
pour faire des activités & I'extérieur.

Nous vous souhaitons un trés Joyeux Noél.
Et que 'année 2020, vous apporie de la joie, de la santé

et du bonheur.

Au plaisir de vous retrouver le 7 janvier pour amorcer cette
nouvelle annéel!

La direction et tout le personnel de I'école primaire St-Bruno
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DES PETITS GESTES QUI COMPTENT POUR BEAUCOUP :

MERCI, MILLE FOIS MERCI !

Le Comité de la Saint-Vincent de Paul tient & remercier toute
la population de Saint Bruno, qui a participé de prés ou de
loin au succés de la Guignolée du 7 décembre. Un merci
spécial aux bénévoles qui ont sillonné les rues pour recueillir
des dons dans les foyers. Un autre merci aux commergants
qui nous ont accueilli avec générosité. Soyez assurés que
tous ces argents seront distribués en victuailles aux gens
dans le besoin, qui demeurent & Saint Bruno.

Nous ne pouvons passer sous silence la collaboration de
I'école primaire et de la Municipalité de St-Bruno.

La collecte de la guignolée dans les foyers nous a permis
d’amasser la somme de 4,689.00 $ et dans les commerces

1,396.00 $

En cette fin d’année, nous devrions distribuer autour de vingt
cinq paniers de Noél. L'an passé tout au cours de I'année
2019 nous avons distribué un montant de 6,600.00 $ en
bon d'achat, principalement d’épicerie. Une trentaine de
famille ont pu bénéficier de notre aide.

Sans la collaboration et la générosité de la population, des
bénévoles et des commergants tout cela serait impossible.

Merci encore une fois, a I'an prochain et Joyeuses Fétes!
Comité St-Vincent de Paul

Véronique Lavoie, Micheline Morin, Syivain Maltais,
Cléo Gagnon, Christiane Bouchard.

22 décembre: FERME

9h-20H

23 décembre:

24 décembre: 9h-12h

25 décembre: FERME

26 décembre: 13h-16h

27 décembre: 9h-18h

Neraine des Jeles

28 décembre:

29 décembre:

30 décembre:
31 décembre:
1e janvier: FERME

2 janvier:

9h-12h

FERME

9h-18h
9h-12h

13h-16h

Prodaim

Proj{imed
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Bibliotheque

CHRONIQUE DE LA BIBLIOTHEQUE

Horaire de la bibliothéque du temps des Fétes L’heure du conte

Lla bibliothéque sera fermée du 19 décembre 2019 au Le samedi 7 décembre 2019 avait lieu I'heure du conte, nous

6 janvier 2020 inclusivement. Retour des activités le mardi avons eu la participation de 15 enfants. Nous remercions

7 janvier 2020. les parents et grands-parents qui se sont présentés avec les
enfants.

VCEUX DES FETES

Que Noél et la nouvelle année
Soient la promesse de jours
De bonheur, de paix et de santé

Joyeuses fetes!
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Avig a la population

RECYCLAGE DES BOUCHONS DE LIEGE PAR
L’ENTREPRISE RECORK DE VANCOUVER

Avis a la population,

Dans notre démarche d’amener les habitants de la
municipalit¢ a faire un pas vers le développement
durable, nous vous proposons de participer & la collecte
de bouchons de liege. Vous remarquerez I'installation
de trois boites de récupération a I'édifice municipal et

au Marché Bonichoix de Saint-Bruno.

La consommation de vin en bouteille est présente partout.
le liege est un matériau polyvalent et ses avantages
dépassent largement son ufilisation en tant que bouchon.
Le liége est broyé dans le but de développer de nouveaux

produits. Par exemple des sandales de plage.

Connaissez

vos bouchons
de liege naturel.

RECORK

oul

S
lmﬁ" f \'
‘."J'\‘r}

Agglomeéré. Aggloméré Monobloc

Aidez-nous & contribuer a la récupération du liége en
apportant vos bouchons aux endroits désignés :

Edifice municipal & proximité
des salles multifonctionnelles

Edifice municipal dans le hall
d’enirée des bureaux

Marché Bonichoix, épicerie DDL,
avenue de la Coopérative

Ce projet est une initiative du Comité Vert
De la municipalité de Saint-Bruno

(e10]] oul NON
=TT fre et
5 il _. ik
i %
fig e
SR d

réversible. naturel.
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Spotts et loigits m

TABATA A ST-BRUNO HIVER 2020

Technique d'origine japonaise, le Tabata permet de
maintenir ou légérement développer la masse musculaire et
d’améliorer I'endurance de puissance ainsi que d'augmenter
la combustion des graisses.

ENTRAINEMENT DE 60 MINUTES PAR INTERVALLES
Bras, fesses abdominaux, intérieur de la cuisse tous les endroits
ou tu veux rafermir plus cardio et améliorer ton endurance.
Pour tous les &ges, pas de routine & apprendre

Je peux méme signer pour votre cours au CEGEP optionnel

Tous les mardis et jeudis de 19 :50 & 20 :50
Dans le gymnase de |'aréna de St-Bruno

Prix : 140 $/personne pour 12 semaines
110 $ par personne pour un soir semaine
10.00 $ 4 la fois

Début des cours : mardi le 14 JANVIER 2020
Fin des cours : jeudi, le 2 AVRIL 2020

ON VOUS ATTEND EN GRAND NOMBRE

Entraineur : MARIEJOSEE BOUCHARD
(23 ANS D’EXPERIENCE)

INFORMATIONS : MARIEJOSEE BOUCHARD,
418 480-7003 (laisse le message) OU par email
mariejosee30@hotmail.com

COURS DE YOGA

Deux cours de différents niveaux de yoga vous sont offerts
dés janvier 2020. Soit un d'initiation et un pour ceux et celles
qui poursuivent leur apprentissage. Ces cours s'adressent
a toutes personnes voulant s'offrir un moment d’arrét, de
détente, d’écoute de soi et vivre le miment présent. Seront
enseignées différentes techniques posturales et respiratoires
de fagon progressive, fout en respectant les capacités de
chacun, chacune. Un maximum de dix {10} personnes
et un minimum de six (6) personnes par plage horaire
accepté donc faites vite pour vous inscrire en appelant dés
maintenant & Pauline Maltais av 418-487-7324.

Soirs des cours; Les mardis de 17 h @ 18 h 15 pour ceux
et celles qui poursuivent et de 18 h 45 & 20 h pour les
débutants.

Début des cours; le 21 janvier et fin le 27 avril 2020
Coit; 140.00 $/personne
Endroit; Salle Dominique-Savio au 1¢ étage.

Bienvenue a tous!
Pauline Maltais professeur accrédité ETY

LA CORPORATION DE L’ARENA ET LE SERVICE R
DES LOISIRS VOUS SOUHAITENT DE JOYEUSES FETES!

Les membres des conseils d'administration des loisirs et de
la Corporation de |'aréna profite de cette période des fétes
pour remercier sa nombreuse clientéle jeunes et adultes
fidéle participants aux différentes activités. Il est aussi
important de féliciter et remercier trés sincérement tous les
bénévoles qui ceuvres au sein des différents comités de sport
et loisirs pour la municipalité de St-Bruno. Votre apport est
la piéce essentielle au succés ou non du bon fonctionnement
de I'ensemble des activités sportives, communautaires et

culturels. Nous souhaitons & tous que la nouvelle année vous
apporte joie, bonheur et santé. Profitez de cette période des
fétes pour vous amuser entre amis ou en famille et refaire
le plein d’énergie puisque I'année 2020 sera tout aussi
chargée. L'aréna, gymnase, les organismes, la bibliothéque
et I'école font relache pour cette période de I'année afin de
vous permettre de relaxer et surtout...surtout d’enfin prendre
du temps pour vous et votre famille et profiter d’activités
extérieures.
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Cponts et loisits

ACTIVITES DE PATINAGE GRATUIT POUR

LES BRUNOIS ET LA VISITE

Vendredi 27 décembre / samedi 28 décembre et dimanche
29 décembrede 13 h30a15h

Depuis septembre dernier |'aréna et le gymnase ont
fonctionné sans reldache ofin d’assurer un service le plus
adéquat possible & notre clientéle. Nous profiterons nous
aussi les employés d’entretien glace, employé restaurant
et bar pour refaire le plein d'énergie pour la relance
en janvier. L'aréna et gymnase seront fermées du 23 au
26 décembre et du 30 décembre au 2 janvier également.

la reprise des activités aréna et gymnase se fera
progressivement & compter du vendredi 3 janvier 2020.

PATINAGE LIBRE )
Patinage libre pour tous payant ; A moins d’avis contraire
les vendredis 10 / 17 et 24 janvier de 19 h 00 & 19 h 55
séance de patinage libre pour fous.

PATINAGE ADULTE
Reprise le mardi 7 et jeudi 9 janvier de T0h 00 a 11 h 25

PARTIES A VENIR;
14 h 00 Atome « B »
15 h 00 Bantam « B »

Dimanche 5 janvier;

13 h 30 Benjamin scolaire
Roberval Vs PW.D. Alma

15h00 Cadet scolaire D. 2
Roberval Vs PW.D. Alma.

Samedi 11 janvier;

En soirée a 20 h 00 padrtie sénior
Charlevoix/Clermont Vs C.H.S.
St-Bruno.

Dimanche 12 janvier; 14 h 00 Atome « B »
15 h 00 Bantam « B »

Bienvenue a tous ef bonne année 2020I

ACTIVITES EXTERIEURES AU PARC MUNICIPAL

Notre préposé & l'entretien et surveillance auv parc
municipal André Maltais s'affaire depuis le 9 décembre a la
préparation de la patinoire et anneau de glace extérieure.
Au moment d'écrire ces lignes je ne sais la date précise
ou fout sera fonctionnel mais soyez assuré qu’André met
tous les efforts nécessaires pour offrir le service et lancer les
activités pour que vous puissiez en profiter pour la période
des fétes. Nous aviserons |'ouverture aussitét que possible
par le biais du face book et sur le site de la municipalité
soyez aux aguets. Pour ce qui est de la glissade elle sera
préparé aprés la période des fétes aussitdt que nous aurons
la neige et température pour ce faire.

PARC MUNICIPAL .

Fermeture du Pavillon Cinq Cantons pour les fétes le mardi
24 décembre et mardi 31 janvier & compter de 16 h 00 et
toute la journée du mercredi 25 décembre et mercredi 1¢

janvier 2020.

Horaire d’ouverture : du Lundi au vendredide 9 h a 21 h et
les samedis / dimanche de 9 h a 17 h

Bienvenue et joyeuses fétes!
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Sponts et loisine |

ANAEE LAPOINTE PARTICIPE A UNE COMPETITION
INTERNATIONALE DE PATINAGE

La jeune Brunoise Anaée Lapointe fille de Sabin et Christine
Bouchard participait & une invitation internationale de
patinage de vitesse courte piste du 6 au 8 décembre dernier a
Montréal. Des patineuses de I'lrlande, de I'lslande, des Pays-
Bas, de I'Angleterre et des Etats-Unis se mesuraient a I'élite
canadienne. Anaée participait & la compétition en classe
cadet. Notre jeune représentante a acquis une expérience
inestimable pour couronner une belle fin de semaine avec
des performances & la hauteur de son talent. Dans la
soixantaine de participantes dans chacune des compétitions
de 500 / 1000 et 1500 meétres elle s’est classé en milieu
de classement ce qui constitue une excellente prestation. Les
résultats obtenus lors des derniéres compétitions font qu’elle
se maintien dans le top 3 canadien des patineuses de son
&ége. Bravo Anaée pour les succés obtenus. Ta détermination
et ta force de caractére de permetira d'atteindre les plus
hauts sommets.

Bravo et bon succés pour la suite!
Vous voyez Anaée & gauche sur la photo en préparation sur

la ligne de départ avant une compétition.

LE ROYAL MIDGET « A » DE METABETCHOUAN CHAMPION
DU TOURNOI A METABETCHOUAN

le Royal Midget « A » de Métabetchouan de
I'entraineur-chef Steeve Bouchard de StBruno
ont remporté les grands honneurs du tournoi
Midget présenté & Métabetchouan du 5 au 8
décembre dernier. En finale ils ont eu le meilleur
sur le National de Saguenay au compte de 4 & 2.
Cette équipe de Métabetchouan est composé des
jeunes des hockeys mineurs de Métabetchouan
et StBruno. Félicitation aux joueurs et personnel
d’encadrement et bonne fin de saison.

Voici les jeunes brunois faisant partie de cette
équipe championne

De gauche a droite Jean-Gabriel Lamontagne,
Nathaél Tremblay, Raphaél Bouchard,

. Gabriel Bouchard, Olivier Perron et Nicolas
Sl Lemay, absent, Jeffrey Turcotte.

= @
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